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ごあいさつ 

 

 院 長   宮 崎 春 子 

 

昨年度末、当院内で新型コロナウイルス感染症が発生しました。別棟を使用し専属職員によ

る完全隔離を行いましたが、検査に時間を要するなどのことから、終息まで約 1 ヶ月という長い

期間を要しました。この長い隔離状態を何とかやり過ごすことが出来たのは、保護者の皆様から

のあたたかい声掛けや、児童相談所からの心強い協力の申し出があったこと、そして、何より当

院職員の団結力があったからだと思います。改めて皆様に支えられていると実感いたしました。

皆様に感謝、感謝です。 

 地域に向けた活動としての「ショートステイ事業」は、これまでの弘前市、平川市、十和田市に

加え、3月から藤崎町、4月からは田舎舘村が開始し、今後も増えていく予定となっています。 

 また、「フォスタリング事業」については、里親さんへのショートステイ委託に向け、新たに里親

コーディネーターを配置し、児童相談所と連携しながら主体的に活動していくこととなりました。 

 昨年ハイハイだった子どもたちは、今では元気にホールを走り回っていたり、今年度から幼稚

園に通っている子がいたりと、院内はとても賑やかで、毎日子どもたちの笑い声を聞きながら事

務室で楽しく仕事をしています。 

 今年度も子どもたちが安心・安全で、楽しく日常生活を送れ、健やかに成長できるよう職員 

一同精いっぱい働きかけていきたいと思いますので、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

   行事・活動紹介 
令和 4 年 4 月 

4 月 お花見 

5 月 こどもの日 

    乗り物体験 

6 月 弥生いこいの広場 

    宵宮 

7 月 七夕 

    夕涼み会 

8 月 ねぷたごっこ 

9 月 交通広場 

    十五夜 

10 月 りんご公園 

    紅葉と菊人形祭 

11 月 浅虫水族館 

12 月 クリスマス 

    年越し会 

1 月 初詣・お正月 

2 月 節分 

    雪燈篭祭 

3 月 ひな祭り 

※調理体験 年 12 回実施 

※看護育  年 5 回実施 

※入所児に合わせて誕生会を実施 

 

《 今年度の行事予定 》 4/27 お花見 (体調不良児多数のため中止) 

※ 別日に院近隣にて  

4/27  看護育「手洗い」 

4/30  調理体験「五平餅作り」 

〈 実習受け入れ 〉 

 乳児院では、今年度も保育士・教員を目指す学生の実習を受け入れています。 

 ・4 月 柴田学園大学短期大学部      ・ 8 月 青森中央短期大学 

 ・5 月 仙台白百合女子大学        ・ 9 月 東奥保育・福祉専門学校 

 ・6 月 弘前厚生学院①、東北福祉大学   ・12 月 柴田学園大学 

 ・7 月 弘前厚生学院②          ・ 2 月  柴田学園大学短期大学部① 

     仙台医療秘書福祉専門学校     ・ 3 月 柴田学園大学短期大学部② 

           ※義務教育教員免許志願者に対する介護体験者 20 名程  

コネコネ

できたね! 

おかわり 

まだ、   

あるかな!？ 

きれい 

 だね… 

きれいに  

なったかな？ 



ひとり立ちが出来るようになり、手押し車を

使ってお散歩をするのがマイブームです☺ 

手をつないで歩くのも大好きです♡年長児

のお友達が「右足さんよろしくね～左足さん

頑張ろ～ね♪」と、おさんぽマーチを歌いな

がら一緒に歩く練習をしてくれます。みんな

に「すごいね」「がんばれ」と応援され、やる

気もアップしています☆ 

お部屋の様子 

Ringo 
 

Sakura 
 

お空を自由に泳ぐ大きなこいのぼりを見て、「わぁ～！おお

きいね！」と大興奮の子どもたち。少しでも近づこうと「だ

っこして～」と保育者に手を伸ばしています        

大好きなこいのぼりの製作を、年長児はハサミを使い 1 回切

り。年少児はシール貼りと分かれて行いました。ハサミを使

うのもシールを貼るのも上手になっていて、とても成長を感

じました。完成したこいのぼりを宙に泳がせ、こいのぼりの

うたを歌って、楽しい製作の時間となりました♪ 

 

保育者と手を繋ぎ散歩に出かける    

とあちこちで咲いている満開の桜を見

て、にっこり笑顔が見られていました        

また、院の屋上では、温かい日差しの中

「よーい！ドン！」の掛け声に合わせて、

かけっこを何度も行い汗ばむくらいに戸

外活動を楽しんでいました。 

 

のりでペタペタ、絵の具をぬりぬり、指先

を使いゆっくり時間をかけて取り組んでい

ます☆製作中は真剣！！一人でできるこ

とが増えて、保育者が手伝おうとすると

『自分でやる』とアピール！一生懸命作っ

た作品を保育者に嬉しそうに見せていま

す✨ 



 

新任職員の紹介 

  保育士  島田 和花
なごみ

 

初めての保育現場で毎日、ドキドキわく

わくして過ごしています。 

子ども達との関わりを大切にしながら

元気に楽しく頑張ります。 

 

保育士  菊池 珠
す
寿
ず

 

保育士となって 1 年目です。毎日、 

充実した日々を送っています。 

たくさんのことを吸収し、子ども達と 

楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

〈 配置換え 〉 

下山幸恵 事務長             

三浦真結 家庭支援専門相談員兼主任補佐      池田莉菜 個別対応職員        

石岡万里恵  グループリーダー(りんご)       笹森遵子  里親コーディネーター 

《 母親カフェの予定 》 

 当院の職員が、遊びの提供や子育て情報発信を行い 

ます。ママやパパがお子様を連れて気兼ねなく 

参加できるスぺ－スとなっています。 

子育てについての不安や困ったことについての相談にも 

応じています。 

 

6 月  看護   8 月 わらべうたベビーマッサージ 

10 月 栄養   12 月 保育(製作)   

を予定しています。 

詳しいことは当院のホームページをご覧ください。 

     http://hirosaki-nyuujiin.jp/ 

 

※新型コロナウイルス感染防止対策を行い 

実施いたします。 

 

        編集後記 

新型コロナウイルス感染拡大防止の

ため、ほとんどの行事が例年とは異なる

かたちでの開催となりましたが、ワイワ

イがやがやしながら子ども達は楽しん

でいました。 

物価高騰や戦争など暗い話題ばかり 

ですが子ども達の笑顔を通して明るい 

話題を提供していきたいと思います。 

次回は 8 月発行となります。 

お楽しみに…😋 

 

 


