
令和 8 年度青森県養子縁組里親登録前研修実施計画 

 

 

１ 登録前研修の日程 実施要綱第５に定める研修日程は次のとおりとする。 

 

 

＜弘前会場＞ 

 研修日 受付時間 研修時間 内容 会場 

① 7/17（金） 9：40～9：50 9：50～15：10 講義 弘前市民会館（弘前市） 

② 7/22（水） 10：10～10：20 10：20～15：40 講義・演習 弘前市民会館（弘前市） 

③ 7/25（土) 
9：20～9：30 9：30～11：30 

実習 
弘前乳児院（弘前市） 

12：50～13：00 13：00～15：00 弘前愛成園（弘前市） 

 

 

 

＜三沢会場＞ 

 研修日 受付時間 研修時間 内容 会場 

① 9/10（木） 9：20～9：30 9：30～15：40 講義 三沢市国際交流教育センター（三沢市） 

② 9/28（月） 10：10～10：20 10：20～15：45 講義・演習 三沢市国際交流教育センター（三沢市） 

③ 

10/1（木） 13：50～14：00 14：00～18：00 

実習※１ 

① あけぼの学園（十和田市） 

10/2（金） 13：20～13：30 13：30～17：30 ② 美光園（七戸町） 

10/4（日） 9：50～10：00 10：00～15：00 ③ 浩々学園（八戸市）※２ 

10/5（月） 9：50～10：00 10：00～15：00 ④ ひまわり乳児院（三沢市） 

  

※１養育実習は児童福祉施設にて実施（受講人数によって人数調整を行う場合がある。） 

※２浩々学園での実習受講者については、昼食代（400 円）を徴収する。 

 

 

 

＜青森会場＞ 

 研修日 受付時間 研修時間 内容 会場 

① 10/29（木） 9：45～9：55 9：55～15：50 講義 アピオあおもり（青森市） 

② 10/30（金） 10：15～10：25 10：25～15：55 講義・演習 中央児童相談所(青森市)※3 

③ 10/31（土） 8：20～8：30 8：30～12：30 実習 若 葉 乳 児 院（青森市） 

 

※3 中央児童相談所会場の際は、近隣の有料駐車場を利用するか交通機関を利用して来場 

してください。 

 

  

 



２ カリキュラム 

  研修のカリキュラムは次のとおりとする。ただし、研修時間は、講義の進捗等により若干

変更する場合がある。 

（１） 講義・演習                  （２）実習 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 受講申込 

  （１）対象者には管轄地域の里親養育包括支援機関から別紙「受講申込書」を送付するも

のとし、受講希望者は下記期限までに「受講申込書」を各里親養育包括支援機関（里

親支援センターを含む）に提出すること（ＦＡＸ可）。 

・弘前会場での研修を希望する場合：6 月 17 日（水） 

   ・三沢会場での研修を希望する場合：8 月 6 日 （木） 

・青森会場での研修を希望する場合：8 月 28 日（金） 

 

（２）申込み状況によっては、期限前に募集を締め切り、申込み順等により人数調整をす

る場合がある。 

（３）申込み締め切り後、受講希望者に受講の可否について通知するものとする。 

（４）免除規定に該当し、養育実習の免除を希望する場合は、「受講申込書」にその旨記載

すること。 

 

４ その他 

  実習会場への移動は、受講者各自で行うこととする。 

 

科  目 時  間 

里親養育実習 半日程度 

科  目 時  間 

【里親養育論（講義）】 

・里親制度の基礎Ⅱ 

・里親養育の基本 

６０分 

【発達心理学（講義）】 

・こどもの心 
６０分 

【小児医学（講義）】 

・こどもの身体 
６０分 

【里親養育援助技術（講義）】 

・関係機関との連携 

・里親養育における様々な課題 

・こどもの権利擁護 

・里親同士によるピアサポート 

１８０分 

【里親養育演習（演習・講義）】 

・先輩里親の体験談・グループワーク 
９０分 

【養子縁組制度の意義（講義）】 

・養子縁組里親固有の課題 
６０分 


